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提名意见

糖尿病并发症是糖尿病患者致残、致死的根本原因，其中以

糖尿病心血管系统疾病和糖尿病肾病最为严重。成纤维细胞生长

因子（FGF）21是机体内重要的内分泌代谢调节因子，在稳定糖

尿病患者血糖、血脂方面表现出卓越的作用。但 FGF21对糖尿病

并发症尤其是心、肾并发症作用如何尚不清楚。该系列研究以此

科学问题为出发点通过开展功能缺失性研究和功能获得性研究，

从功能学层面、组织学层面、分子生物学层面首次系统探索了

FGF21对糖尿病心肌病与糖尿病肾病的影响。研究证实 FGF21缺

失会导致糖尿病心肌病及肾病进一步恶化。而给予外源 FGF21干

预能有效预防糖尿病心肌病及肾病。机制研究表明 FGF21是通过

激活 Erk1/2- p38 MAPK- AMPK信号通路抑制糖尿病诱导的心肌

细胞凋亡进而预防糖尿病心肌病的发生与发展。进一步研究揭示

AMPK介导的抗氧化通路及降脂通路发挥了关键作用。

该系列研究多次在国内外学术会议分享交流并获奖。同时相

关成果在 Diabetologia、Cardiovascular Diabetology等知名国际学术

期刊发表研究论文 10篇，并获得同行高度关注和大篇幅引用。该

系列研究的结论对将来在临床上利用 FGF21防治糖尿病心脏、肾

脏并发症提供了重要的前期基础和理论支撑。

提名该项目为 2020年浙江省自然科学奖二等奖。
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